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Menus

du ler au 4 septembre 2026

Menu végétarien

Boulangerie

du mois >
Soum
— :‘

LUNDI 31 aoit MARDI 1er septembre MERCREDI 2 septembre JEUDI 3 septembre VENDREDI 4 septembre
Macédoine Salade riz/mais
2N\ Concombre 2 Taboulé de I& /N poivron
- (10)(12) gy e | (10(3) € legumes T tomates
(1)(3)(7)(10)
(10)(12)
kst ]
AU Risotto Rt Saute _‘% Poisson frais
orestier g sauce Marengo @(7)
[ ol .
Va|3y Salade verte Pat . . . Haricots verts
- (10)(12) T Petits pois /4[5 Pates = persillés 2N
sesees:  (1)(7) -1
A,
Eruit ACiES) Fror(r;)age Glaces Petit suisse
Fruit ()(E)ENT)E) (7)

Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12

L%

Fait Maison : Produit local : w{.:-! Produit BIO : ;u:g Produit a indication géographique protégée :

p ’ . B . L. ;»’“‘,«\ . }
Label Rouge : @ Appellation controlée et protégée : A:tj{:i;%;} Produit a haute valeur environnementale :
Voir liste des allergénes ci-apreés :
(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Maire adjointe a I'éducation et la citoyenneté
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
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Menus

Du 7 au 11 septembre 2026

Menu végétarien

Boulahgerie

“du mois :
Soum

—

LUNDI 7 septembre

MARDI 8 septembre

MERCREDI 9 septembre

JEUDI 10 septembre

VENDREDI 11 septembre

s 8 Y . /N v
S alacie_ Sala(fje dverte Carottes rapées ——1 Betteraves Salade verte
plemon alse - wu S UrS (10)(12) c! (10)(12) Samicuinung (10)(12)
(1)(3(4)(7)(10)(12) (3(10)(12) 1 -
Poisson pané _‘% ZX Quiche lorraine @i@ Poulet entier S Sauté de
(1)(3)(4)(6)(7)(9)(14) (1)2)(3)(4)(7)(9)(10) roti pa boeuf Pa |
Couscous T -1
aux légumes
JA | i ()(7) 0%
do ccrawz)alﬂ(nfleur I} Salade verte Haricots blancs Pommes de terre
) T (1012 N alatomate N vapeur
- 1
‘Pe{@5s Fromage Yaourt - I
2 Flan ADC{»») ) aux fruits Créme dessert Compote
— Fruit o | (7)

Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12

Fait Maison : A Produit local : w& Produit BIO : Produit a indication géographique protégée :
Label Rouge : @:@ Appellation controlée et protégée : A‘C{%\} Produit a haute valeur environnementale :
s Tt ety
Voir liste des allergénes ci-apreés :
(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Maire adjointe a I'éducation et la citoyenneté
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
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C? Saind”

Du 14 au 18 septembre 2026 R,

Menus

Menu végétarien

Boulangerie
du mois :

LUNDI 14 septembre

MARDI 15 septembre

MERCREDI 16 septembre

JEUDI 17 septembre

VENDREDI 18 septembre

; Carottes , nmlind Ay
Radis + beurre £ Tomates rADées Friand fromage 2 Paté
Pl (7) (10)(12) ; 15’) 1) L (1)(3)(6)(7)(8) de campagne
g |
[ pal . )
AB Blanquette N L Croque Pa t Flan —t— Poisson frais
soaae - deveau = —T— monsieur T3 aux légumes sauce vierge
Pates oize U (1(7) D7) 97
carbonara
(1)(7) ;
. » Brocolis
Riz 5 Salade verte a2y Salade verte L T ites
A 77 VARY | e 1012 | ame 10)(12 gy |
T @ = o2 | R (10)(12) o
4 Yaourt "% 7 Fromage N
Fruit Fruit AB nature ~{ i.%;} 0 2\ Tiramisu
SRR o Liégeois = (1)E)N7)
(7)
Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12
[
Fait Maison : A Produit local : Wh Produit BIO : AB Produit a indication géographique protégée :
Label Rouge : @@ Appellation controlée et protégée : %{}éﬁ} Produit a haute valeur environnementale :

Voir liste des allergénes ci-apres :

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin

(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde

Julie CEP

Maire adjointe a I'éducation et la citoyenneté
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Du 21 au 25 septembre 2026 E2

Menus

Boulangerie
du mois :
Soum

Menu végétarien

LUNDI 21 septembre MARDI 22 septembre MERCREDI 23 septembre JEUDI 24 septembre VENDREDI 25 septembre
t . [
2\ Tomates ZX Concombre W% Saucisson ja[2§ Salade verte Melon
T (1012 = (10)(12) sec B (10)(12)
: At . At 2 Tarte
2 deR ggrc Pa | _é deS zli]r:ze L) deR\?etlau - Mc(;%es ratatouille
—p— (1)(2)(3)(4)(7)(9)(10)(14)
= . Carottes 0=
Lentill Blé , LN Fri Salade verte
_% entlles | I==8 (7) VI%W - tes (10)(12)
AB @) F
Fruit Créme dessert Fruit s Fromage blanc A’C{i%} ror(r;)age
(7) (7) Fruit
Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12
Fait Maison : A Produit local : W&h Produit BIO Produit a indication géographique protégée :
Label Rouge : @7}%@ Appellation controlée et protégée : A@C{%r Produit a haute valeur environnementale :
o ~SURSEE

Voir liste des allergénes ci-apres :

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin

(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde

(5) Arachide (10) Moutarde

Julie CEP

Maire adjointe a I'éducation et la citoyenneté




Menus
Du 28 septembre au 2 octobre 2026

Menu végétarien

LUNDI 28 septembre MARDI 29 septembre MERCREDI 30 septembre JEUDI 1er octobre VENDREDI 2 octobre
L %2
etteraves oleslaw oncombre arottes rapées alade verte
L pett 2\ Colesl AN C b Carottes rapé VT salade vert
= (10)(12) gy - (10)(12) gy — (10)(12) (10)(12) A siSicelole (10)(12)
1
P - wom Boulettes . Pa | 4 Poisson frais
-4 ROt agneau Pt L5 Roti T = tt
de dinde QIO R—— de boeuf 2N sauce erevstie
sauce tomate g — Moussaka @112
vége

Pates Carottes Pommes de terre
SR+ rape vichy .
) p L N sautées
Fruit Flamby Fror(r;)age bec @ Fror(g)a.lge Créme dessert

@ Compote Fruit ™

Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12

Fait Maison : A Produit local : Produit BIO : Produit a indication géographique protégée :

Label Rouge : '@_‘:% I‘\ppellation controdlée et protégée : i"fC Produit a haute valeur environnementale :

Voir liste des allergénes ci-apres: 7

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP

(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Maire adjointe a I'éducation et la citoyenneté
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin

(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque

(5) Arachide (10) Moutarde
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