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Action sociale_______ 

SANTE : 
________________________________________________________________ 

Association Contact 

 AIPD 09 
(information et prévention addiction) 

M. Parent 

05 61 05 01 93 

secretariat@aipd09.fr 

direction@aipd09.fr 

Amicale des donneurs de sang bénévoles 
de Saint-Girons et du Couserans 

M. Peyre 

06 75 94 16 25  

serge.peyre0471@orange.fr 

Union départementale des amicales de 
donneurs de sang 

M. Boutet 

06 89 97 03 15 

boutet.eycheil@wanadoo.fr 

Bel Horizon (organisation de manifestations 
pour collecte de fonds pour la recherche contre 
le cancer à l’Oncopole de Toulouse) 

Mme Boutet 

06 88 26 19 89 

boutet-rene@orange.fr 

Planning familial 09 (informations sur la vie 
affective et sexuelle) 

Mme Morlaas-Courties 

07 83 63 13 08 

planningfamilial09@gmail.com 

Association Résilience Occitanie (aide à 
domicile, soins à domicile avec équipe 
spécialisée Alzheimer et accueil de jour) 

05 62 71 67 90 

reso@res-o.fr 

mailto:secretariat@aipd09.fr
mailto:secretariat@aipd0
mailto:secretariat@aipd0
mailto:secretariat@aipd0
mailto:secretariat@aipd0
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Être-là ASP Ariège (accompagnement des 
personnes gravement malades et/ou en fin de 
vie. Promotion des soins palliatifs) 

Mme Maurel 

06 14 75 92 50 

secretariat@asp-ariege.fr 

maurelmarie974@gmail.com 

CARITATIF ET HUMANITAIRE : 
________________________________________________________________ 

Association Contact 

ACARM 09 (accueil des réfugiés et migrants) 06 24 77 57 42 

contact@acarm09.org 

Couserans Palestine (information solidarité 
avec le peuple palestinien) 

M. Godfrain 

06 61 92 65 38 

association.couserans.palestine@proton.me 

bierrickjofrain@hotmail.fr 

La Croix-Rouge Française M. Warin 

05 61 66 36 36 

06 34 70 37 14 

ul.paysducouserans@croix-rouge.fr 

alain.warin@croix-rouge.fr 

Emmaüs M. Kamtombouo 

06 65 78 77 00 

bouomanu@outlook.com 

emmaus.pamiers@hotmail.fr 

El Sol (aide humanitaire aux indiens du 
Guatemala) 

Mme Cassé 

05 61 66 76 85 

06 30 97 27 40 

casse.joel@free.fr 

mailto:secretariat@asp-ariege.fr
mailto:ul.paysducouserans@croix-rouge.fr
mailto:alain.warin@croix-rouge.fr
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Lions Club Saint-Girons Couserans Mme Fages 

06 07 03 71 28 

fagesjoelle@orange.fr 

Couserans Passeport Mme Dawson 

06 11 64 12 87 

anthandoll@hotmail.com 

Protection Civile de l’Ariège M. Téron 

06 82 48 16 77 

06 23 11 80 13 

ariege@protection-civile.org 

christian.teron0321@orange.fr 

Les Restos du Cœur  Mme Laine 

06 23 41 80 10 

05 61 68 19 70 

ad09.siege@restosducoeur.org 

05 61 66 76 35 

ad09.stgirons@restosducoeur.org 

Secours Catholique Caritas France Mme Fuentes 

06 38 87 17 07 

equipe.saintgirons@secours-

catholique.org 

Secours Populaire Français Mme Bauby 

05 61 66 79 17 

06 78 07 63 77 

secourspopulaire-stgi@orange.fr 

josette.bauby@gmail.com 

mailto:ad09.siege@restosducoeur.org
mailto:ad09.stgirons@restosducoeur.org
mailto:equipe.saintgirons@secours-catholique.org
mailto:equipe.saintgirons@secours-catholique.org
mailto:secourspopulaire-stgi@orange.fr
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Action sociale_______ 

COHÉSION SOCIALE : 
________________________________________________________________ 

Association Contact 

Amicale des sapeurs-pompiers 
de Saint-Girons 

M. Desbiaux 

06 87 83 66 43 

amicalepompiersaintgirons09@gmail.com 

Ariège Assistance (aide à domicile) 05 61 02 82 00 

05 32 09 44 44 

accueil@ariege-assistance.asso.fr 

Club des loisirs de Saint-Girons M. Gaies 

06 30 98 35 25  

cloisirssg@orange.fr 

Conseil citoyen M. Le Saint 

06 65 04 61 64 

conseilcitoyen.stgirons@gmail.com 

O.R.R.I.S (organisation rurale des initiatives 
sociétales)  

Mme Charles 

06 81 08 22 03 

charles.marianne9@gmail.com 

tierslieuorris@gmail.com 

ADES Europe (accueil de jour, hébergement 
d’urgence, pension de famille) 

05 61 04 67 35 

espace.accueil@adseurope.fr 

GEM La Popotte (groupe entraide mutuelle 
pour personnes en fragilité psychique)  

06 47 58 66 12  

gemlapopotte@gmail.com 

mailto:charles.marianne9@gmail.com
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IRISSE (insertion par l’activité économique) 05 61 04 64 80 

contact@irisse.fr 

MACS 09 (mobilisation ariégeoise de 
chômeurs solidaires) 

05 61 64 95 50 

macs09@sfr.fr 

Partage Handicaps 09 Mme Chartier 

06 82 44 74 54 

partagehandicaps09@gmail.com 

genevieve.chartier@outlook.fr 

Y Arrivarem (insertion enfants et adultes en 
situation de handicap) 

07 86 89 26 55 

francoise.garcia0958@gmail.com 

SOLIHA Ariège (accès et maintien dans 
l’habitat des personnes défavorisées, 
fragiles et vulnérables) 

05 34 09 24 82 

contact@soliha09.fr 

DÉFENSE DES DROITS ET DES CAUSES : 
_______________________________________________________________ 

Association Contact 

PEP 09 Volonté de femmes en Ariège 
(violences conjugales, lien social)  

05 61 67 51 72 

secretariat.vfa@lespep09.org 

UFC Que Choisir Ariège (information et 
défense des consommateurs) 

05 61 66 03 66 

contact@ariege.ufcquechoisir.fr 

Question de Justice Mme Jaspers 

05 61 66 28 71 

06 20 47 77 25 

contact@questiondejustice.fr 

 

mailto:partagehandicaps09@gmail.com
mailto:secretariat@aipd0
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Action sociale_______ 

DÉFENSE DES DROITS ET DE LA CAUSE ANIMALE : 
________________________________________________________________ 

Association Contact 

APPAC (association pour la protection des 
animaux en Couserans) 

Mme Castellot 

06 35 54 03 02 

asso.appac09@orange.fr 

castellot.anne-marie@orange.fr 

 


