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3 Menus e
Gi

Saint” du mois:

rons Du 2 au 6 février 2026 B

Menu végétarien

LUNDI 2 février MARDI 3 février MERCREDI 4 février JEUDI 5 février VENDREDI 6 février
P \ 2L Pa |
. Endives . Salade choux
Fond d'artichaut £ Betteraves = Potage vermicelle L=
g = cubes fromage blanc et rouge
10)(12 10)(12 1)(3)(6)(7)(9)(10)(12,
(10)(12) (10)(12) 7)(10)(12) (1)(3)(6)(7)(9)(10)(12) (10)(12)
P | A Onefin ZL  Ppoisson P |
) . oL .
T sauté de dinde —= Roti de boeuf ™ sauce poivron T3 Tartiflette
(1)(3)(6)(7)(9)(10)(12) (1)(4)(7) (7)(12)
Coucous
végetarien AN
(1(3)(6)(7)(9)(12) “
-
Haricots verts Pommes noisette 13 Courgettes Salade verte
R persillées Seniett (10)(12)
Fromage
Yaourt aux fruits ) Creme chocolat _:IA Crepes Fruit
(7) Fruit (7) (1)(6)(7)(8)

Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12

L%

Fait Maison : Produit local : w{.:-! Produit BIO : ;:g Produit a indication géographique protégée :

p ’ . B . L. ;-"ff«,,} . }
Label Rouge : @ Appellation controlée et protégée : A:tj{:i;%;} Produit a haute valeur environnementale :
Voir liste des allergénes ci-apreés :
(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée a I'éducation, I'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
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Menus

Du 9 au 13 février 2026

Menu végétarien

A "
Boulangerie
~du mois:

Soum

LUNDI 9 février

MARDI 10 février

MERCREDI 11 février

JEUDI 12 février

VENDREDI 13 février

L%,
e : Carottes rapées Endives aux noix
Oraety Salade de lentilles
[ Rosette Garbure 10(12) (10)(12) A (8)(10)(12)
T gy -
4 Pilons de poulet Roti de dinde 2 Pizzaau
=] °p Poisson pané . &= Blanquette de veau
a la mexicaine et son jus fromage
(1)(3)(4)(6)(7)(14) pat (1)(7)
(11) (1(2)(3)(9(14) (1)(4)(6)(7)(9)(10)(11) -
Pates 2\ Gratinde Mélange de Salade verte Riz
(1(7) —T— chou-fleur légumes grillés (10)(12) R
Fruit Yaourt aux fruits Paris Brest Fruit Fror(r;)age
o (7) (1(3)(6)(7)(8) Compote

Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12

Fait Maison : A

T
Label Rouge : @:@

Produit local :

&
il et}

Appellation contrdlée et protégée :

Voir liste des allergénes ci-apreés :

Produit BIO :

uuuuuuu
BI

Produit a indication géographique protégée :

Produit a haute valeur environnementale :

Julie CEP

Déléguée a I'éducation, I'enfance et la jeunesse

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin

(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
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Menus

Du 16 au 20 féevrier 2026

P L
Boulangerie
~du mois:

Soum

Menu végétarien

LUNDI 16 février

MARDI 17 février

MERCREDI 18 février

JEUDI 19 février

VENDREDI 20 février

, A : Feuilleté au Pota
+ g - ry nys ge
Radis + beurre Salade au soja fromage = Pate OO T0N12
(7) (6)(10)(12)
(1(7)
Boulettes d'agneau —DA Roti de veau Poisson sauce N
Nems au poulet : T
au curry ) et son jus N estragon
T  (1)(5)(7)(8)(9)(10)(12) (1)(3)(6)(7)(8) g - (1)(7) Paélla
végétarienne
. . . Ve . (7)
N\ Riz cantonais Carottes persillées Coquillettes
1 (3)(7) A (10)(12) (1)(7)
|
Créme vanille Yaourt nature Liégeois Fruit Fror(r;)age
Selon PParrété de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine francaise.
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12
Fait Maison : A Produit local : M{; Produit BIO : Produit a indication géographique protégée :
-] Ltk
Label Rouge : = Appellation contrdlée et protégée : Produit a haute valeur environnementale :
T2
Voir liste des allergénes ci-apreés :
(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée a I'éducation, I'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde




	Feuille1

