
Menu végétarien

LUNDI 5 janvier MARDI 6 janvier MERCREDI 7 janvier JEUDI 8 janvier VENDREDI 9 janvier

Saucisse

Lentilles

Selon l’arrêté de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine française.

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée à l'éducation, l'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits à coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde

Menus 
Du 5 au 9 janvier 2026

Macédoine 
mayonnaise

(1)(3)(10)(12)

Betterave
(10)(12)

Salade verte
(10)(12)

  Potage
(1)(3)(6)(7)(9)(10)(12)

Salade endives
pomme/lardons

(10)(12)

Pâtes aux
 petits légumes
crème + râpé

(1)(3)(7) Lasagnes
(7)

Tartiflette
(7)

Filets de lieu noir
aux amandes/beurre

(7)(8)

Salade verte
(10)(12)

Salade verte
(10)(12)

  Poêlée de légumes
(9)

Galette des Rois
(1)(3)(6)(7)(8)(11)

Yaourt aux fruits
(7)

Fromage
Liégeois 

vanille caramel
(7)

Fromage
(7)

Fruit
Fruit

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergènes suivants : 10 et 12

Fait Maison  : Produit local  :     Produit BIO  :  Produit à indication géographique protégée : 

Label Rouge  :     Appellation contrôlée et protégée  :     Produit à haute valeur environnementale : 

Voir liste des allergènes ci-après :

 
  

Boulangerie
 du mois:
RIBEIRO

 
  

Boulangerie
 du mois:
RIBEIRO



Pique Nique Menu végétarien

LUNDI 12 janvier MARDI 13 janvier MERCREDI 14 janvier JEUDI 15 janvier VENDREDI 16 janvier

Chips

Selon l’arrêté de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine française.

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée à l'éducation, l'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits à coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde

Menus 
Du 12 au 16 janvier 2026

Vermicelle
(1)(3)(6)(7)(9)(10)(12)

Coleslaw
(3)(10)(12)

Saucisson /
pâté de volaille

Salade aux croutons
(10)(12)

Betterave
(10)(12)

Aiguillettes
de colin

Daube 
bœuf Salade de pâtes

(1)(3)(4)

Coq au vin /
  Poêlée de légumes

(1)(6)(7)(11(12)

Cannellonis
végétarien

(1)(3)(6)(10)

Duo 
haricots verts

& haricots beurre
(9)

Pâtes
(6)(7)(10)

Salade verte
(10)(12)

Fromage blanc
(7)

Crème chocolat
(7)

Compote
Biscuits

(1)(3)(6)(7)(8)

Fruit

Fromage
(7)

Fruit
Compote pomme

(11)

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergènes suivants : 10 et 12

Fait Maison  : Produit local  :     Produit BIO  :  Produit à indication géographique protégée : 

Label Rouge  :     Appellation contrôlée et protégée  :     Produit à haute valeur environnementale : 

Voir liste des allergènes ci-après :

 
  

Boulangerie
 du mois:
RIBEIRO

 
  

Boulangerie
 du mois:
RIBEIRO



LUNDI 19 janvier MARDI 20 janvier MERCREDI 21 janvier JEUDI 22 janvier VENDREDI 23 janvier

Rôti de veau

Pommes noisettes Riz

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée à l'éducation, l'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits à coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde

Menus 
Du 19 au 23 janvier 2026

Radis + micro beurre
(7)

  Soupe à l'oignon
(1)(3)(6)(7)(9)(10)(12)

      Duo saucisson 
& saucisson à l'ail

Salade aux noix
et dés de bleu

(7)(10)(12)

   Choux blanc
en salade

(10)(12)

Oeuf dur
florentine

(3)(7) Jambon roulé
aux légumes

béchamel
(7)

Cassoulet 
Manchons de canard

Blanquette de veau
(1)(7)

Choux fleur
béchamel

(1)(7)

Dés de fruits 
au sirop
Biscuits

(1)(3)(6)(7)(8)

Fromage
(7)

Tarte aux pommes
(1)(3)(7)(8)

Compote
pommes abricots

Yaourt
vanille

(6)(7)

Fromage
(7)

Fruit

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergènes suivants : 10 et 12

Fait Maison  : Produit local  :     Produit BIO  :  Produit à indication géographique protégée : 

Label Rouge  :     Appellation contrôlée et protégée  :     Produit à haute valeur environnementale : 

Voir liste des allergènes ci-après :

 
  

Boulangerie
 du mois:
RIBEIRO

 
  

Boulangerie
 du mois:
RIBEIRO



Menu végétarien

LUNDI 26 janvier MARDI 27 janvier MERCREDI 28 janvier JEUDI 29 janvier VENDREDI 30 janvier

Rôti de porc Sauté de dinde

Riz 

Fruit

Selon l’arrêté de décembre 2002, toutes les viandes de notre cantine municipale sont d’origine française.

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée à l'éducation, l'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits à coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
(5) Arachide (10) Moutarde

Menus 
Du 26 au 30 janvier 2026

Maquereaux 
à la moutarde

(4)(10)

  Velouté Dubarry
(1)(7)(9)(10)(11)

Salade de pâte
tomates, poivrons, 

concombres
(10)(12)

Carottes râpées
(10)(12)

Salade 
dés de fromage

(7)(10)(12)

Boulettes d'agneau
sauce tomates

(1)(7)(9)(10)(11)

Endives
au jambon

(7) Aubergines
mozzarella

(1)(7)

Semoule
(1)

Pommes de terre 
rissolées

Haricots verts
(9)

Liégeois 
caramel

(7)

Yaourt aux fruits
(7)

Fromage
(7)

Fruit
Millefeuille

(1)(3)(7)(8)

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergènes suivants : 10 et 12

Fait Maison  : Produit local  :     Produit BIO  :  Produit à indication géographique protégée : 

Label Rouge  :     Appellation contrôlée et protégée  :     Produit à haute valeur environnementale : 

Voir liste des allergènes ci-après :

 
  

Boulangerie
 du mois:
RIBEIRO
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